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今なぜスマートフォン（スマホ）なのか！？
1． 今なぜスマホなのか？
携帯電話も始めは、電話ボックス以外で、何処からでも電話がかけられると言うことだけでも物珍しい時代から、メールを出し入れしたり、カメラが付いて写真が取れたりしたものの、永い間携帯できる電話機という概念でした。2008年７月に iPhone が日本で発売されたあたりから、徐々にアップル社以外のメーカーからも電話機能ベースな機器というよりは、パソコン機能ベースに電話が付属した機器という概念で所謂「スマートフォン」(スマホ)が登場してきたのです。
－「スマートフォン？」、「スマホ？」って何？
先ずはグーグル検索で「スマートフォン wiki」と入れて引いてみると、答えが、「インターネットとの親和性が高く、パソコンの機能をベースとして作られた多機能携帯電話・PHS。「スマフォ」、「スマホ」と略されることもある。」と出ています。
－スマホの使用実態は？
米国 comScore は日本時間2012年8月21日、日本国内モバイル市場に関する調査結果を発表しました。それによると、モバイル機器ユーザー全体のうち、携帯電話の利用者は76.5％、スマートフォンの利用者は23.5％。ここの所スマートフォンの利用者数が急増しており、2011年末時点に比べ43％増です。使われているスマートフォンをプラットフォーム別にみると、Android 端末が3分の2弱を占め、iPhone（iOS 端末）は3分の1弱でした。今回の調査は2012年4月から6月の3か月間、13歳以上の携帯電話/スマートフォン利用者4,000人以上を対象に行ったものです。
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スマートフォン、プラットフォーム別シェヤー
２．スマホを買わない理由は？
この質問での最多回答項目は「普通の携帯(ガラケー)で満足」というもの。全体で7割近く、女性に限れば7割を超えています。もちろん実際に手にして使いこなすことで、初めて知れる利点も少なく有りませんが(「食べず嫌い」とも表現できる)一人ひとりが判断すれば良いことです。自分が「便利だ」と思った事が、万人にとっても「便利」というわけでは無いので、現在携帯電話を持っている人全員が、スマートフォンに買い替える必要性も無論ありません。
３.　そもそも旧来の携帯（ガラケー）とスマホは何が違うの
　　　スマートフォンは、電話やメールだけでなく、インターネットの快適な閲覧、動画の視聴や編集など、使い方次第でかなりのことができます。いわば、小型のパソコンに通話機能がついたようなもの。ですから、ときには動作が不安定になったり、操作にある程度の知識や慣れが必要になったりすることは、覚えておくべきでしょう。また、携帯電話よりも処理能力が高く、好きなアプリケーションを入れて機能強化したり、カスタマイズできたりする点もスマートフォンの特徴です。またスマホは電波が届く場所ならどこでもインターネットに接続できるので、メールのチェックやウェブサイトの閲覧など、オフィスや自宅のパソコンで行なっていたことが、外出先でもできるようになります。たとえば、外回り中にちょっとした調べ物をしたいとき、電車やバスなどの移動時間中に手軽にネットで調べることができるのです。
　　　たとえば、名刺管理のアプリなどを使って、名刺のデータをスマートフォンに取り込んでおくこともできます。これなら、急に連絡先を知りたい場合でも慌てる必要がありません。ネット上のサーバにデータを保管するクラウドのサービスを活用すれば、データや資料をいつでも閲覧できるようにもなります。このように、スマートフォンはビジネスマンにとって強力なサポートツールになるといえるでしょう。
４.　実際にスマホに変えて良かったことは？
－Google/Yahoo 検索が使える
最近の検索は解らないこと、知りたいことなんでも一発で教えてくれます。これさえあれば大きな辞書を何冊も携行しているのと同じで、殆どの難問奇問を１発で答えてくれます。このマニアルも殆どの部分をこの検索で出ている記事を参考に編集したものです。
　　　－画面が大きくて見やすい
　　　最近のスマホは大型スクリーン（４～５インチ）高解像度（720ｘ1280）でインターネットや動画もとても見やすくなりました。また操作も指先一つで簡単に扱えます。
－高機能 CPU で作動が高速
スマホに付けられたCPUの性能も近年急速に強まり、今までのCPUが１個のものから２個、４個と増えて、その処理速度も早くなって待ち時間が気にならないくらい、素早い作動でアプリの処理をするので、とても使いやすくなりました。
　　　－音声命令が使える
  　　音声を使って文字入力は以前からパソコンでは存在したものの、エラーが多くて実用に耐えなかったのですが、最近、アンドロイド、iPhone 両社で採用された音声命令は、音声認識による文字入力と共に、何れもエラーの少ない入力方法として、充分実用に耐える製品です。この頃ではちょっとしたメモは、皆音声入力で済ませるようになりました。
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　　　上にお見せしたのはiPhone で使える音声命令の種類で、１８項目の命令が示されており、また電話の掛け方の具体例は、各々の項目について、例えば左上に有る「康則君に電話」をクリックすると左下のように具体例で示してくれます。
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	「康則君に電話」をクリック
	「今のホノルルの時間は？」
	「今週のホノルルの天気は？」


　　　
　　　－Cloud が利用できる
　　　「cloud＝雲」。最近では、クラウドコンピューティングを略して「クラウド」と呼ぶことが多いです。
　　　データを自分のパソコンや携帯電話ではなく、インターネット上に保存する使い方、サービスのことです。自宅、会社、ネットカフェ、学校、図書館、外出先など、さまざまな環境のパソコンやスマートフォンからでもデータを閲覧、編集、アップロードすることができます。人とデータを共有するグループウェアのような使い方もあります。結局動画や写真などはなんでもクラウドに置いて、スマホには必要最低限なものだけ入れておきましょう。撮った写真も一括で「PictShare」でflickrなり、Picasaなりに送ってしまうこと。万一を考えてのバックアップにもクラウドを利用しましょう。「スマホのクラウド利用」とか「iphoneのクラウド利用」と Google 検索するとたやすく、利用の仕方や利用出来るアプリが見つかります。
　　　－多数の有効なソフトが使える
　　　アンドロイド、iPhone ともに数万の無料ソフト、有料ソフトが利用できます。有料ソフトでも、パソコンのソフトとは違い値段は数百円。１０分の１程も安いうえに、かなりのものでも無料ソフトが多いので助かります。ただし無料のソフトでも、高価な有料に誘い込むものもあるので注意が必要です。先ずはGoogle/Yahoo検索で有用なアプリを探してみましょう。また実際に使用しているアプリの例はあとで詳しく説明します。
－テザリング機能を活用できる
テザリングとは、もともとは家畜などを繋ぐ（tethering）で、スマホが搭載している機能の一つ。スマホを無線ＬＡＮの親機として使うことができる機能です。テザリングを使うとスマホ１台で様々な機器をネットに接続できるため利便性が高まります。　家庭や事業所で固定回線を使った無線LAN（構内情報通信網）の環境がなくてもスマホさえあれば高速のデータ通信が可能になるわけで、通信料金を大幅に引き下げられる可能性があります。AUのiPhone5はすでに利用可能。ソフトバンクでも、１２月１５日から、テザリングが利用できます。実際にテザリングが使えるかどうかはスマホの個々の業者にご確認ください。ドコモAndroid 携帯での、テザリング接続方法は下記のURLをご参照ください。
http://android.f-tools.net/Setting/DoCoMo-tethering.html
４．　使って便利なアプリ色々
　　　使って便利と言っても個人の好みで色々ですが、私が日頃利用しているアプリを部門別に少し紹介しまし
ょう。
　　　－テレビ/ラジオの視聴
　　　iPhoneApp : SopCast Lite – 無料 　　　　　AndroidApp:ひかりTVどこでも – 無料
　　　iPhoneApp: radiko.jp – 無料

AndroidApp: radiko.jp – 無料
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	Android用ひかりTVどこでも
	iPhone用SopCastLite
	Raiko.jpの選局画面


まあテレビは兎に角、ラジオは良く使いますね。
－世界中何処でも何時間でも無料の通話
Skype 通信：世界中無料TV電話、写真、ファイル交換、チャット、メッセージ交換
Viber/Line  :世界中無料音声電話、写真交換、チャット、メッセージ交換
Skypeだと更新の相手がオフ・ラインのときはメッセージやファイルを送るだけですが、ViberやLineなら、相手が同じアプリに加入してさえいればいつでも呼び出せます。Viberは国外で、Lineは国内で広く使われ、内容は似ています。
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	Skypeで海外の美人とTY電話中
	Viberでハワイとチャット中
	Lineの無料通話開始画面


　　　これ以外にもスマホで良く使われている無料アプリとしは：
　　　－直ぐに入れよう定番アプリ
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3． 　スマホに変えると月々の料金はどう変わるの？
普通の携帯からスマホに変えた場合どのくらい経費が加算されるのでしょうか？スマートフォンの支払い内容は今までの携帯電話と同じ、月々の基本料金と通話料金、データ通信費の合計金額です。スマートフォンに変えたからというだけで通話量が増えるということはないですし、基本料金、通話料金は、いままでとほぼ同じと考えてよいでしょう。
しかし、スマートフォンに移行して大きく変わるのはデータ通信費。パソコン代わりに使えるのがスマートフォンですから、いままでの携帯電話では見づらかったWebサイトを自由に閲覧したり、アプリケーションをダウンロードしたりして、データ通信量が飛躍的に増加します。そこで料金プランを選ぶときは、まずはこのデータ通信プランをチェックしましょう。各携帯電話事業社では、概ね2つのプランを用意しています。使ったデータ量に併せて段階的に価格設定がされている段階型定額プランと、使っても使わなくても同じ額を支払う一定額プランです。
オススメは後者。段階型の定額サービスではすぐに上限額に達することがほとんどですし、一定額プランの方が上限金額が安く設定されていることが多いからです。普通４~５千円のアップと、機器の価格差が
余分な費用となります。
　　　　例えば、iPhone5をauの固定通信サービスを利用されている場合は「auスマートバリュー」の利用が可能となり、パケット通信料定額サービスが5,460円から3,980円に値下げされますので、月額は：
980円（基本使用料）＋315円（インターネット接続サービス料）＋3,980円（パケット通信料定額サービス）+390円（機器料金(16GB用)）＝ 5665円。
またソフトバンクでiPhone 5を使う人の月額料金は：
0円（基本使用料）＋315円（インターネット接続サービス料）＋5,460円（パケット通信料定額サービス）+0円(機器料金(16GB用)＝5,775円
またスマホ本体の料金も、iPhone 5 の場合、月額2140円の分割払いですが、2年使えば実質負担額は0円です。このように実際はこれからさらに各種値引きがあって、月額料金は最低で、3千数百円まで、値引きされる例もあり、実際の金額はご契約の際には、ネットや業者にご確認ください。
　　　また、価格ドットコムのサイトに、下記の料金比較が有りました。この表でもパケット通信料が各社とも5,460円ですが、現実には月額料金で二千円程度値引きが有るようです。
　　　
　　　　 http://kakaku.com/article/sp/smartphone/price.html
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スマートフォンに機種変更した場合の料金シミュレーション
各キャリアでスマートフォンに機種変更した場合の料金を比較してみると
携帯電話からスマートフォンに機種変更した場合、docomo(ドコモ)、au、SoftBank（ソフトバンク）の3社では、スマートフォンの料金のほうが月額で1,050円高くなることが分かります。ただ今までの携帯電話でPC向けのウェブサイト閲覧サービスを利用していた場合は、スマートフォンの料金プランのほうが割安になります。PC向けのウェブサイトの閲覧をメインで利用している方は、スマートフォンに機種変更することで月額のコストが下がる場合もあります。WIILCOM(ウィルコム)はスマートフォンに機種変更するとパケット通信料の上限価格が変更になるため月額で2,450円高くなります。ただdocomo(ドコモ)、au、SoftBank（ソフトバンク）の3社と比較した場合は月額での差はほとんどありません。イーモバイルはスマートフォンに変更した場合も料金プランに変わりはありません。
以上色々とご説明しましたが、スマホは日本の現時点では携帯電話全体の23.5%。米国では50%以上使われており、利用は急速に伸びていることから、将来の携帯電話事情は正しくスマホが主流になる勢いです。皆さんも中身をよく知らないのにただただ要らん要らんではなく、最近の進歩も良く理解したうえで、ご判断いただければ幸いです。またスマホの通信速度もLTE（Long Term Evolution）が採用されて、一般家庭にくる光回線と同等のスピードになってきたことから、長い目で見たスマホの利用もそろそろ考える時期に来ていると思われ、人生惚けずに長生きを心掛ける上でも、手元の便利な道具一つ一つを使い慣れていくことで、一歩一歩、前進していきたいものです。
（2012/10/21文責　南）
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