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事前準備編 
 

１.ブログとは何か？ 

 
 ・ 最近「ブログ」という言葉をよく見聞きします。ブログとは、ＷｅｂとＬｏｇを１語

に綴ったＷｅｂｌｏｇ（ウェブログ）の略で、一言で言えばインターネット上でつけ

るあなたの日記帳です。 

 

 ・ ブログの特徴は大きく言って２点あります。その１つは、作成・管理がウェブ上で出

来ることです。文章の作成や画像の掲載もウェブ上でボタン一つで、サイトのカスタ

マイズや更新もウェブ上で出来ます。ホームページを作るにはエディタ、ＦＴＰソフ

ト、そしてＨＴＭＬ言語など様々な知識が必要で、ホームページ作成ソフトが必要な

場合もあります。ブログはそれらのどれも必要とせず、誰でもすぐに載せたいことを

公開できる、究極にお手軽なホームページ作成サービスです。 

 

 ・ もう１つのブログらしさは、コミュニケーション機能が豊富なところです。ブログに

は、コメントとトラックバックという２大機能があります。コメントは読者が読んだ

感想を書き込むシステムのことで、読者と作者が自由に意見交換出来ます。トラック

バックとは、聞きなれない言葉かもしれませんが、これは「あなたのブログを見て私

も自分のブログに書きましたよ」と意思表示する特別なリンクのことです。 

 

 ・ ブログのことを日記帳と言いましたが、日々を綴るばかりがブログではありません。

何かテーマを絞って書き続けても良いし、写真も同時に載せることが出来るので、お

孫さんやペットの仕草などを載せるアルバムとしても利用できます。 

 

 ・ 恵寿友会の前回のブログ作成講座では、ライブドアを使いましたが、動画のアップが

出来なくなったため、今回はＦＣ２（エフシーツー）のサービスを利用します。ＦＣ

２を利用するには、「ＦＣ２アカウントの取得」と「ブログＩＤの登録」が必要です。 

 

 

２．ＦＣ２アカウントの取得 

 
 ・ Internet Explorer を立ち上げて、下記のＵＲＬを入力し、FC２ブログのトップペー

ジにアクセスします。そして、左上の「新規ユーザー登録」をクリックします。 

   http://blog.fc2.com/ 
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 ・ 右の画面に変わるので、メー

ルアドレスを入力します。画

像認証の数字を入力したら、

下部の「次へ」をクリックし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ すると、「仮登録完了」の画

面になり、自宅にメールが届

きます。メールには「仮登録

が完了しましたので以下の

ＵＲＬから本登録をしてく

ださい」とあるので、本登録

のページにアクセスします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 本登録のページにアクセスすると、下記の登録画面が現われるので、「ニックネーム」、

「パスワード」など必要事項を全て入力し、「登録」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【nakayama@onyx.dti.ne.jp】様 
 
-------------------------------------------------------------- 
このメールにお心当たりがない場合は、そのまま削除してください。 
※このメールアドレスは送信専用です。 
このメールにご返信頂きましてもお返事できません。ご了承下さい。 
-------------------------------------------------------------- 
 
この度は、FC2IDにお申し込みいただき、誠にありがとうございます。 
仮登録が完了しましたので以下のＵＲＬから本登録をしてください 
 
https://secure.id.fc2.com/signup.php?mode=signup&email=nakayama%40onyx.dti.
ne.jp&pp=7e46d198f2b0a9bce3f8bf4c730f2c99&lc=1 
 
クリックすると、電子メールの確認ページが開きます。ページが開かない場合は、 
上記のＵＲＬをコピーし、ウェブブラウザのアドレス欄に貼り付けて Enter キーを 
押してください。 
 
------------------------- 
FC2,inc.  http://fc2.com 
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 ・ すると、下記の画面に変わり、「本登録」のメールが届きます。これでＦＣ２アカウン

トの取得が完了です。次に、そのメールに従って「ブログＩＤ」の登録へと進みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．ブログＩＤの登録 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 「はじめての方」をクリック

します。 

 

 

 

 

 

 

・ メールの中にある「ログインＵＲＬ」にアクセスします。

「メニュー」の中から「サービス追加」を選びます。 

 

・ すると、下の「サービスの追加」メニューに変わるので、

「ブログ」の「サービス追加」ボタンをクリックします。 

ニヒルチャン様 
 
この度は、FC2IDにお申し込みいただき、誠にありがとうございます。 
以下がニヒルチャン様のログイン情報です。大切に保管して下さい。 
※このメールアドレスは送信専用です。 
このメールにご返信頂きましてもお返事できません。ご了承下さい。 
 
 
メールアドレス: nakayama@onyx.dti.ne.jp 
パスワード    : m05050（編集者注：マスキングしています） 
ログイン URL   : http://id.fc2.com/ 
 
----------------------------- 
FC2,inc.  http://fc2.com 
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 ・ ユーザー情報を入力します。

「ブログＩＤ」は、ブログのＵ

ＲＬの一部になります。「使用

可能かチェックする」を確認し

ます（既に使用されていると使

えません）。 

 

 ・ 「ブログタイトル」はブログの

ページの最上部に大きく表示

されます。 

 

 ・ 「ブログの説明」は、ブログタ

イトルの下に、サブタイトルの

形で表示されます。 

 

 

 

 ・ 次に、テンプレートを選択しま

す。気に入ったものを選択した

ら「選択」ボタンをクリックし

ます（後でテンプレートは変更

出来ます）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 最後に、「ユーザー登録完了」

画面になります。「ブログＵＲ

Ｌ」をクリックすると、出来上

がったブログを確認すること

が出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 以上で、「ブログＩＤの登録」の完了です。これで、実際の運用の準備が出来ました。 
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ブログ作成編 
 

１.テンプレートの変更 

 
 ・ Internet Explorer を立ち上げて、下記のＵＲＬを入力し、FC２ブログのトップペー

ジにアクセスします。そして、左上の「ログイン」をクリックします。 

   http://blog.fc2.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ・ 事前準備で登録した、「ブログＩＤ（またはＥメールアドレス）」と「パスワード」を

入力し、「ログイン」をクリックします。すると、ブログの管理画面が表示されます（こ

のページを「お気に入り」に入れておくと便利です）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 記事を書いたり、写真を載せたり、過去の記事を編集したり、設定の変更をしたりな

どの作業は、全てこの管理画面で行います。左側は設定に関するメニューバー、右側

は詳細設定欄です。 

 

 ・ まずは、左側カラムの「ホーム」メニューの「ブログの確認」をクリックすると、自

分のブログ画面が表示されます。 
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 ・ 次に、テンプレートを変更してみましょう。左側カラムの「環境設定」メニューの「テ

ンプレートの設定」をクリックします。すると、「テンプレート管理」の画面が現れ、

下部の方には、現在適用中のテンプレート（この例では【hanabira】）が表示されて

います。テンプレートには、「公式テンプレート」と「共有テンプレート」があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 今回は、「公式テンプレート」の中から【color】に変更します。画像または「プレビ

ュー」ボタンをクリックすると、このテンプレートが適用されたご自身のブログが表

示されます。「詳細」をクリックし、「ダウンロード」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ すると、テンプレート管理画面が現れ、「color を追加しました」と表示されます。 
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 ・ テンプレート管理画面に戻って、color のラジオボタンを選んで「適用」をクリックし

ます。これでテンプレートの変更は完了です。 

 

 

２.記事の投稿 

 
 ・ 新しく記事を投稿するには、左側カラムの「ホーム」メニューから「新しく記事を書

く」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 「記事を保存」をクリッ

クすると「記事を保存し

ました」というメッセー

ジが出ます。 

 

 ・ 左側カラムの「ホーム」

メニューの「ブログの確

認」をクリックして、投

稿の結果を確認してみ

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①タイトルを

入力します 

②本文を書き

ます 

③「記事の保

存」をクリッ

クします 
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３.追記を利用した投稿 

 
 ・ 長い文章を投稿するとき

は、追記機能の利用をお勧

めします。記事の最初の部

分だけを表示させ、興味の

ある人にだけ続きを読ん

でもらうことが出来ます。 

 

 ・ 「追記の編集」（注）をク

リックすると、続きの文章

を入力する欄が出てきま

す。追記入力欄は通常の入

力欄と同じように、文章や

画像を入れることが出来

ます。 

 

  （注）右上の緑色の【通常

モードに切り替え】をクリ

ックすると出てきます。 

 

 ・ ブログ上では、追記に入力

した内容は、「続きを読む」

という表示で以下が省略

されています。「続きを読

む」をクリックすると続き

の文章が表示されます。 

 

 

 

 

 

おまけ：文字の装飾 
 ・ 書式のツールバーを使って投稿する文章を装飾することが出来ます。 

   色々と試してみましょう。 

文字

の色 

文字の

大きさ 斜体 絵文字 
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４.コメントを書く 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 他の人のブログを見て感想などを伝えたいとき、あるいは自分のブログに送られた感

想に返信するには、「コメント」欄を利用すると簡単です。 

 

 ・ 投稿されたコメントに対して返信するには、自分もコメント欄に入って返信するのが

１つの方法です。もう１つの方法は、ＦＣ２の場合、管理者は「コメントの管理」か

ら送られたコメントに対して返信することが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 「ホーム」メニューの「コメントの管理」から返信したいコメントをクリックします。

対象のコメントが引用された状態でコメント返信フォームが表示されます。引用文の

後に、送信文を入力し「送信」ボタンをクリックします。これでコメントの追加が完

了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コメント 

クリック 
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５.コメントの管理 

 
 ・ 「環境設定」メニューの「環境設定の変更」から「コメント設定」で、コメントに対

する細かな管理設定をすることが出来ます。「承認設定」で「承認後表示」を選択する

と、コメントを表示する前に、投稿されたコメントをチェックすることが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ この他、「ホーム」メニューの「コメントの管理」で、スパムコメントや不愉快な宣伝

コメントなどをブログから削除出来ます。また、「環境設定の変更」メニューから「環

境設定」→「ブログの設定」→「投稿規定」でコメントを「受付けない」設定が出来

ます。 

 

 

６.画像の投稿 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「参照」をクリッ

クし、画像を指定 

②「タイト

ル」を入力 

③「アップロー

ド」をクリック 

注意：容量は

500KBまで 
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 ・ 画像を投稿するには、まず画像をアップロードします。左側カラムの「ツール」メニ

ューの「ファイルのアップロード」をクリックします。アップロード画面が出てくる

ので、「参照」をクリックして画像を指定、タイトルを入力して、「アップロード」を

クリックします（１枚の画像の容量は500KBまでなので注意）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 画像をアップロードすると、「ファイル一覧」に画像が表示されます。では、この画像

に入った記事を投稿してみましょう。 

 

 ・「サムネイルで記事を書く」をクリックします（「この画像で記事を書く」を選ぶと大き

な画像が、どーんと前面に出てきて訪問者が見づらいです）。 

 

 ・ すると、下記の記事投稿画面が現れます。本文の中には、画像を挿入したことを示す

HTMLの呪文文が記載されています。呪文文の後ろに本文を入力します。本文下の【リ

ラルタイムプレビュー】をクリックするとアップされたときの様子が表示されます。 

 

 ・ アップするには、「記事を保存」をクリックします。左側カラムの「ホーム」メニュー

の「ブログの確認」をクリックして、アップされていることを確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【リアルタイムプレ

ビュー】モードを閉

じるときにクリック 
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７.過去に載せた記事の修正と削除 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 過去に載せた記事の修正や削除をするには、「ホーム」メニューの「過去の記事の管理」

をクリックします。すると、「過去の記事の管理」画面が現れます。 

 

 ・ 修正する場合は。「編集」をクリックすると、編集画面が表示されます。必要な箇所を

修正して、「記事を保存」をクリックすると、修正された記事がアップされます。 

 

 ・ 削除する場合は、「X」をクリックします。警告文が出ますが「OK」をクリックしま

す。 

 

 

８.プラグインを利用する 

 
 ・ プラグインには「機能を追加する小さなプログラム」という意味があります。ブログ

のサイドバーに小さなプログラムを追加して、ブログの機能を拡張するために使われ

ています。ＦＣ２には、様々なプラグインが用意されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ プラグインの管理や追加は、左側カラムの「環境設定」メニューの「プラグインの設

定」から行います。 
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 ・ プラグインの管理は、「プラグインタイトル」の「プラグイン管理」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 初期設定では、１２個のプラグインが設定されています。２カラムのテンプレートで

は順に１２個のプラグインが並びますが、３カラムテンプレートでは、プラグインカ

テゴリ１と２が左右に分かれます。 

 

 ・ これらのプラグインは、表示／非表示を切り換えたり、カテゴリ・位置を変更したり、

移動したり、削除したり出来ます。また「詳細」をクリックして細かな設定の変更も

出来ます。 

 

 ・ プラグインの追加は、公式プラグイン・共有プラグインの一覧ページから追加できま

す。 

 

 ・ 例えば、「天気予報」を追加する場合は、「公式プラグイン」の「お役立ちプラグイン」

の中にある「天気予報」の「追加」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

     ・ すると、「天気予報」がサイドバーに追加されました。 

 

   ・ 「共有プラグイン」はＦＣ２ユーザーが作ったもので、

種類も豊富です。プレビュー画面で確かめながら、設

置してみましょう（但し、プラグインによっては、お

使いのテンプレートに対応していないものもあるので

注意）。 
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９.モブログ（携帯電話からの投稿） 

 
 ・ ブログの利点に、携帯電話からも投稿出来ることがあげられます。パソコンがなくて

も、外出先からすぐに投稿出来るので、便利、かつスピーディーです。モブログを使

うには、あらかじめ「環境設定」メニューから「モブログの設定」をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 登録した携帯からのみ使用できます。別のアドレスを入力して更新すると、そのアド

レスで上書きされます。上書きは何度でも出来ます。 

 

 ・ モブログを使う人は、moblog@fc2.jp に投稿します。投稿すると、ＦＣ２の方で、携

帯アドレスをもとに、記事を各ブログに振り分けて、掲載します。 

 

 

10.動画の投稿 

 
    ・ ＦＣ２には様々なサービスが用意されています。「動

画」もその１つです。動画を投稿するためには、左

側カラム「ＦＣ２サービス」の「動画」をクリック

して、【ＦＣ２動画】登録をします。 

 

    ・ 登録が完了すると、メールが届きます。 

 

    ・ 動画を投稿するには、まず動画をアップロードしま

す。「ＦＣ２サービス」の「動画」をクリックし、Ｆ

Ｃ２動画のページのタブから、「アップロード」をク

リックします。 

 

    ・ 「【１】動画ファイルを選択してアップロード」の「参

照」をクリックして、ファイルを指定し、「アップロ

ード」ボタンをクリックすると、アップロードが始

まります（動画の容量にもよりますが、アップロー

ドには数分～十数分かかります）。 

 

①メールアド

レスを入力 

②「更新」

をクリック 

③「携帯に投稿

アドレスを通

知」をクリック 
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 ・ 動画のアップロードが終了したら、下部の「【２】基本情報を入力」のところで、「タ

イトル」、「公開範囲」、「カテゴリ」など必須項目を入力し、「確認画面へ進む」ボタン

をクリックします。 

 

 ・ すると、「マイコンテンツ」の

画面が現れ、変換作業が進行

します。変換が終了すると、

右下に「【ＦＣ２ブログへ】」

のボタンが出来るので、これ

をクリックします。 
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 ・ すると、「新しい記事を書く」というページが現れ、本文の中には動画を取り込んでい

ることを示すＨＴＭＬの呪文文が記載されています。「タイトル」と本文の中に記事を

入力して、「記事の保存」をクリックすれば、ブログへの投稿が完了します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.ブログの設定変更 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 最後に、ブログに設定してある様々な設定の変更について触れることにします。 

 

 ・ 「環境設定」メニューの「環境設定の変更」からブログの設定を細かく行うことが出

来ます。「環境設定」には４つの設定項目があります。 

 

 ・ 「ユーザー情報の設定」では、ブログの基本的な項目の設定をします。 
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 ・ 「ブログの設定」では、ブログに関する色々な設定を行うことが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ ここでは、聞き慣れない「アカマイの設定」に触れておきます。「利用する」にすると、

アカマイが開発した高速表示設定になります。ただ、それに伴い記事の中に広告が表

示されます。「利用しない」にすると、通常速度表示となり、広告は表示されません。 

 

 ・ その他の色々なブログの設定変更を試してみて下さい。 

ブログの

タイトル 

ブログのサ

ブタイトル 

ニックネーム 

「通知する」

にすると便利 

変更を確定する

場合は「更新」を

クリック 


